
 

                          

こあらぐみだより 

     R2.4月２４日千代田幼稚園 

 

 

  さわやかな青空の下こいのぼりが元気に泳ぐこの季節、子ども達の声が園庭

にも響いています。新しい環境にも慣れてきた今日この頃。名前を呼び合ったり、

「一緒にあそぼう」などと誘い合ったりして、友達同士の関わりが増えてきました。

新しい事を見たり、聞いたりして、色々なことを経験していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

                             ・自分の好きな遊具や場所を見つけて 

保育目標        遊ぶ楽しさを味わう。 

                              

 

                            ＜ねらい＞ 

            保育計画       ・生活や遊びを通して保育者や友達と 

                             関わることを楽しむ。 

 

＜保育内容＞※内容は変更になることがあります。 

 ・好きな遊びをする。  ・月刊絵本を見る。   ・避難訓練に参加する。 

 ・内科検診を受ける。  ・4・5月生まれの誕生会に参加する。 

 

 

 

お知らせ・おねがい 

 

 

・ 子どもの成長には、十分な睡眠が必要です。 

夜の睡眠中に成長ホルモンが分泌され、一日の疲れが回復します。遅くとも

夜 9時までには就寝できるようにしましょう。 

また、朝ご飯を食べると体温が上がって脳も動き出し活動の準備が整います。

朝食をしっかり食べて元気に一日をスタートしましょう。 

 

・ 月齢等に合わせてご家庭と一緒にトイレトレーニングを進めていきたいと思

います。トイレトレーニングのポイントは、失敗しても「大丈夫よ！次は教えて

ね！」などと声をかけて安心させることです。 

園で様子を見てトレーニング時期になりましたらお知らせ致しますのでご協

力をお願いします。 

 

・ 午後に行事がある場合はいつもより短めのお昼寝になります。（１２時半降園

の日は、１号児・私的契約児はお昼寝はありません。） 

 

・ 爪が伸びている子どもさんがいます。確認をお願いします。 

・ 週末歯ブラシを持ち帰りましたら、歯ブラシの確認をお願いします。 

・ 週明けは、オムツを１５枚持たせてください。記名もお願いします。 

 


